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Годовой план работы 

 Тукачевой Светланы Николаевны, педагога – психолога  

на 2020-2021 учебный год. 

 
№ 

п.п 

Название работы Раздел ООП категория Срок 

проведения 

Форма 

отчетности 

Психологическая диагностика 

1. Интеллектуальные 

способности детей 

МЭДИС, форма А Подготовите

льная 

группа; 

подготовите

льная группа 

компенсиру

ющей 

направленно

сти 

Сентябрь Протокол. 

Заключение. 

2. Диагностика 

развития 

психических 

процессов и 

индивидуальных 

особенностей 

 

 

 

 

Н.Ю. Куражева Дети группы 

риска, 

инвалиды, 

дети в ТЖС. 

Октябрь Протокол. 

Заключение. 

3. Адаптация Наблюдение Группа 

раннего 

возраста 

Ноябрь Сводная таблица 

по Самоходкиной 

4. Исследование 

тревожности у детей 

Р. Темпл 

М. Дорки 

В. Амен 

Средняя 

группа, 

средняя 

группа 

компенсиру

ющей 

направленно

сти 

Декабрь Протокол. 

Заключение. 

5. Социометрия Методика Т.А. 

Репиной «Секрет» 

Старшая 

группа 

Январь Протокол. 

Заключение. 

6. Диагностика 

эмоционального 

выгорания 

Опросник 

Водопьяновой 

Н.Е. 

Педагоги Февраль Протокол. 

Заключение. 

7. Интеллектуальные 

способности детей 

МЭДИС форма В Подготовите

льная 

группа; 

Подготовите

Март Протокол. 

Заключение. 



льная группа 

компенсиру

ющей 

направленно

сти 

8. Готовность детей к 

школе 

Г.Ф Кумарина Подготовите

льная группа 

Апрель-

май 

Протокол. 

Заключение.                                          

9. Индивидуальная 

диагностика 

По выбору Дети, 

педагоги, 

родители. 

По запросу Заключение. 

Рекомендации. 

Индивидуальная коррекционно-развивающая работа 

1. Работа с детьми 

коррекционных 

групп 

С.И.Карпова, 

В.В.Мамаева 

«Развитие речи и 

познавательных 

способностей» 

Н.Ю.Куражева 

«Цветитик-

Семицветик» 

По 

отдельному 

списку 

В течение 

года 

Журнал 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы.  

Карты развития 

воспитанников 

2. Индивидуальная 

коррекционно-

развивающая работа 

с детьми по 

развитию 

познавательных 

процессов в 

подготовительной 

группе по 

результатам 

диагностики. 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик –

Семицветик» 

По 

отдельному 

списку 

В течение 

года 

Журнал 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

3. Индивидуальная 

коррекционно-

развивающая работа 

с детьми от 3-7 лет 

по запросу и 

необходимости 

Е.А. Стребелева 

«Коррекционно-

развивающее 

обучение детей в 

процессе 

дидактических 

игр» 

По запросу 

или 

необходимо

сти. По 

отдельному 

списку. 

В течение 

года 

Журнал 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Групповая коррекционно-развивающая работа 

1. Работа с детьми  

(старшей группы 

компенсирующей 

направленности) 

С.И.Карпова, В.В 

Мамаева 

«Развитие речи и 

познавательных 

способностей 

дошкольников 4-5 

лет» 

Н.Ю.Куражева 

«Цветик-

Семицветик 5-

6лет» 

Стребелева Е.А. 

«Формирование 

мышления у детей 

По 

отдельному 

списку 

В течение 

года 

Журнал 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы. 

Карты учащихся 



с отклонениями в 

развитии» 

2. Работа с детьми 

Средней группы 

компенсирующей 

направленности 

Н.Ю. Куражева 

«Цветик- 

Семицветик3-4 

лет» Стребелева 

Е.А. 

«Формирование 

мышления у детей 

с отклонениями в 

развитии» 

С.И.Карпова, В.В 

Мамаева 

«Развитие речи и 

познавательных 

способностей 

дошкольников 4-5 

лет» 

 

По 

отдельному 

списку 

В течение 

года 

Журнал 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы.  

Карты учащихся. 

3. Коррекционно-

развивающая работа 

с детьми 3-7 лет по 

запросу или 

необходимости 

Е.А. Стребелева 

«Коррекционно-

развивающее 

обучение детей в 

процессе 

дидактических 

игр» 

По запросу 

или 

необходимо

сти. 

В течение 

года 

Журнал 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Консультирование 

1. -Влияние 

телевидения и 

компьютерных игр 

на развитие ребенка; 

-Как помочь ребенку 

адаптироваться к 

детскому саду; 

-Страхи от 1 до 3 

лет; 

- Уровень 

готовности обучения 

к школе; 

-Как нужно хвалить 

ребенка; 

-Консультация 

«Застенчивые дети» 

-Индивидуальное 

консультирование 

(по запросу) 

По результатам 

тестирования, 

проведенных 

диагностик 

Родители, 

педагоги 

В течение 

года 

Журнал 

индивидуальных 

консультаций 

Психологическое просвещение и профилактика 

1. Занятия с детьми на 

повышение 

адаптации к 

условиям ДОУ 

А.С. Роньжина 

«Занятия 

психолога с 

детьми 2-4 лет в 

период адаптации 

Группа 

раннего 

возраста 

и вновь 

прибывш

Сентябрь-май Журнал 

групповых форм 

работ 



к дошкольному 

учреждению» 

ие. 

2. Психологические 

игры, упражнения, 

сказки 

О.В.Хухлаева, 

Фопель 

Дети 3-7 

лет 

В течение 

года 

Журнал 

групповых форм 

работ 

3. Беседы с родителями 

детей в «группе 

риска» и с семьями, 

находящимися в 

ТЖС 

Рекомендации, 

памятки 

Родители, 

законные 

представи

тели 

В течение 

года 

Журнал 

консультаций 

4. Работа с педагогами Рекомендации Педагоги В течение 

года 

Тетрадь 

взаимодействия 

5. Родительское 

собрание 

«Адаптация ребенка 

в ДОУ»; 

 «Кризис трех лет»; 

 «Почему ребенок не 

слушается»;  

«Как научиться не 

злиться на ребенка»; 

«Готовность ребенка 

к школе» (По 

запросу педагогов) 

Рекомендации, 

памятки 

Родители По плану 

воспитателей 

возрастных 

групп 

Журнал 

групповых форм 

работ 

7. Оформление стенда 

«Советы психолога» 

и групповые 

родительские уголки 

в группах по темам 

«Адаптационный 

период в детском 

саду», 

 «О чем 

разговаривать с 

дошкольником», 

«Ребенок со 

страхами», 

 «Как проводить с 

ребенком досуг», 

«Возрастные 

особенности детей 5-

6 лет», 

 «Что такое 

самооценка?», 

«Ребенок кусается». 

Методические 

рекомендации, 

памятки, 

консультации 

Родители, 

педагоги 

В течение 

года 

 

Организационно-методическая работа 

1. Повышение 

профессиональной 

компетентности. 

Пополнение 

кабинета 

развивающим и 

  В течение 

года 

 



стимульным 

материалом, 

пополнение игр. 

2. Оформление 

психологических 

карт развития 

воспитанников ДОУ 

  Сентябрь Индивидуальные 

карты 

3. Составление 

конспектов 

индивидуальных 

занятий в рамках 

коррекционно-

развивающей работы 

  В течение 

года 

 

4. Обработка 

результатов 

диагностических 

исследований, 

Написание 

заключений 

  В течение 

года 

Протокол. 

Заключение. 

5. Подбор 

информационного 

материала для 

стенда, изготовление 

памяток. 

  В течение 

года 

 

6. Оформление 

методических 

пособий для 

диагностической и 

коррекционно-

развивающей работы 

  В течение 

года 

 

7. Изготовление 

картотеки 

психологических игр 

с детьми 2-7 лет 

  В течение 

года 

 

8. Работа с текущей 

документацией.  

  В течение 

года 

 

9. Участие в РМО   В течение 

года 

 

10. Подведение итогов 

за год. 

Написание 

аналитического 

отчета. 

  май Аналитический 

отчет 

 


