MyHuunanbHoe GroIKeTHOe JOIIKOJbHOE 00pa3oBaTebHOe yIpeKACHHE
IeTCKUM cal KOMOMHHpOBaHHOrO Buga Ne39
MyHHLHUIATEHOTO 06pa3oBaHus Y cTh-JIaOMHCKHHA paiioH

Beinucka u3 NMpPOTOKOJIA MeJaroru4ecKoro 9aca

oT «14» mast 2018 1. Ne 10

[IpucyTCTBOBANIO MearoruyecKnx paboOTHUKOB — 17 Yel.
OTcyTCTBOBANO MeJarorHYeCKUX pabOTHUKOB — 2 Yell.

IToBecTka nHA:

1. ATTecTaunoHHas MpoIeaypa KaKk MEXaHW3M YNPaBIeHUs KaueCTBOM
negarorudeckoi aesteasHoCTH. [Topsanok aTTecTanyy Meaarori4ecKux
pabGOTHHUKOB rOCy JapCTBEHHBIX M My HULIMITANBHBIX 00pa3oBaTelbHEIX
yupesxaenunii. (Crapuii Bociurarens [llabamuna T. B.)

2. MOHHUTOpHHT y4acTusl IeZJaroros B MpOGeCCHOHATbHBIX KOHKYpCax
pasnu4HOro ypoBHs 3a yueGHsii 2017 — 2018 roa. (Crapmui BOCIIATATENb
[Tabanuua T. B.)

3. IMonukyasTypHOE BOCHHTaHHE JOIIKOJIBLHUKOB KaK CPEIICTBO
dbopMHpOBaHKA TOJIEpaHTHOMN TudHOCTH. (M3 omnbiTa paboTbl. Bocnurarenb
Xepuonas C. A.)

4. Otyer 0 MPOBEIEHUH COLUATBHO-3HAYMMOTO MPOEKTa B [0 OTOBUTE/ILHOM
K 1IKote rpymme «Mbl 310poBoMy nuTaHmio ckaxeM: «Jla». (BocruTatens
Kucunenko H. A.)

5. PasHoe.

Crapuuii BOCITHTATENb: ffdatf)g' I1laGanuua T.B.



OTueT 0 peajiM3anuM COLHAIBHO-3HAYHMOI0 NPOEKTA B
MOArOTOBUTEJbHOM K HIKOJIE rpyIIe
«MplI 310poBOMY NMUTAHHUIO CKaxeM: «/la»

C uensro GOpMHPOBAHHUS Y AeTeH JOUIKOIBFHOIO BO3PACTa M UX POJMTEIEH,
NpeACcTaBIeHUs O HEOOXOUMOCTH 3a00ThI O CBOEM 3/I0POBBE, O BaXXHOCTH
MPaBUJIBHOTO MMUTAHUS, KAK COCTAaBHOM YaCTU COXPAHEHUA U YKpEIJIEHHUS
3I0pOBBS, MHOKO ObLT peanu3oBaH ¢ 15.01.2018r. no 23.03.2018r. coluaibHO-
3HAYUMBIHM PoeKT « MBI 3M0POBOMY IIUTAHUIO CKaxeM: «/la».

3amauu MpoeKTa:

- CO3/IaHKMe €JUHOM CUCTEMbI B3aMMOCHCTBHS 11€1aroroB, BOCIIMTAHHUKOB U UX
poauTeneit B 06acTi NpUOOIIEHNs AOIIKOIBHUKOB K 3J0POBOMY ITUTaHHUIO;

- (hopMHpOBaTh MpeICTaBIEHNS AeTeH O 3[0pPOBOM ITHTAHHH, 00 OCHOBHBIX
[paBHJIax MATaHHs; O BATAMHHHOM [IEHHOCTH, I10J1b3€ U Bpe/ie IPOLyKTOB
MMUATaHUS;

- opMHpOBaTH MpeACTaBlIeH s JeTeH, 0 MpaBuiax MOBEJAEHHS 3a CTOJIOM BO
BpeMs eJibl, HeoOX0MMOCTh COOITIOIEHMS 3TUX ITPABHII, KaK MPOABIEHHEe YPOBHS
KyJbTyphI YeJI0BEKa;

- MIO3HAKOMHMTH C KYJbTYPOU U TPaAULIMAMH IUTAHUS Pa3HBEIX HAPOJOB U POJHOIO
Kpasd;

- IPOI0JDKATh Pa3BUBATh IPEJCTABIEHHS O TOM, YTO TAKOE 310POBbE M KaK €ro
MOAAEPKUBATh U YKPEILIATH;

- CO3/1aBaTh YCJIOBHS, CIIOCOOCTBYIOIIUE COXPAHEHHUIO ¥ YKPEIICHHIO 3J0POBBS
JIOMIKOJIbHUKOB;

- OPUEHTHPOBATH POUTEINEH HA BOCIIUTAHUE 3[I0POBOTO pebeHKa;

- IOBBILIATH M€JArOrHYeCcKy0 KOMIIETEHTHOCTh POJMTENEH B BOIIPOCAX 3/[0POBOTO
MIUTaHUS.

Buauaiie cBoeil paboTHI sl yTOYHUIIA TIPEACTABICHHUS JETEH O MOTe3HBIX
NpOAyKTax, BATAMUHAX, UX 3HAYEHHH JUIs )KU3HH YellOoBeKa, MpoBesa
aHKETHPOBAHME POJIUTENEH C LENbIo noydeHus HGopMalui 06 uX OTHOIICHHH K
37I0pOBOMY ITHTaHHIO; MOoOpalia KOHCYIbTallii ¥ peKOMEHAMH 115
pOIHTENeH; OPraHU30Baja Pa3BHBAIOILYIO CPE/Ty, H3TOTOBAIA K 0QOpMHUIIa
JMIAKTHYECKHE, HACTONIBHO-TIEYaTHBIE UIPhI U OCOOHS, aTpHOYTHI K CFOXKETHO-
POJIEBBIM UI'PaM H T.JI.

Ocyl1ecTBIIEHHE IPOEKTA BEJIOCH B TECHOH paboTe ¢ COLHAIbHBIMU NTapTHEPAMH:
MBOY COIII Ne 23; Cenbckas 6ubnuoreka xytopa bparckoro; MKVK LIJIK
«BpaTckuit»; MonouHbIH Lex xyropa bparckoro, MI1 Jionsur A. B.

ITo Mepe peanu3aliy IPOEKTa OTMEYAIUCH BUAUMbIE W3MEHEHHS B
OTHOIIEHHUH JIETeH K MpHeMy IHUILLY B JIETCKOM Cajy ¥ K MOJIe3HbIM IPOIyKTaM B
nenoM. Jletu cranu 6osiee OCO3HAHHO JenaTh CBOU BBIOOD B OTHOLLEHHHU TEX UIIU
MHBIX TpoaykToB. O ToM, 4TO y AeTel NOSBUIMCH 3HAHHSA O I0JIb3€ K BPEIC
IIPOJYKTOB CBUETENBCTBOBAJIU GECE/Ib C POJUTEMHU, KOTOPBIE OTMEYaIN HOBBIC
3HaHWs JeTeil, MPHOOPETEeHHBIE B XO/Ie Pealn3aliMy NpoeKTa. bonbIHHCTBO



pOAMTENEH YTBEPKIAIH, YTO H3MEHAIACH FACTPOHOMHYECKHE MPUCTPACTHS AE€TEH
(oHH cTaNK €CTh MEHBIIIE CIIAJKOr0, OTKa3bIBAJIKCh OT CyXapHKOB H YHIICOB, HE
ITHAJIM Ta3UPOBKY, BBIPaXKalIH JKeJlaHHe eCTh OBOIIHEIE 61r0/1a).

V neteii 66118 chOPMHPOBAHBI YMEHHS.
- PaboTaTh COBMECTHO ¢ IeJaroraMu ¢ HHpOPMAaIlMOHHBIMYA HCTOYHUKAMY (KHUTH,
JKYPHAJIbI, Ta3€Thl, HHTEPHET), HAXOAUTh HyKHYIO MH(OPMALIHIO U BBIZIETITH
rJIaBHOE, HCTIOJIB30BaTh NOyYEHHbIE 3HaHUS Ha NPAKTHKE;
- Hayunnuch GepekHO OTHOCHTBCS K CBOEMY 3/I0POBBIO.
- ChopMHpOBaHBI HaBBIKK 30POBOTO 00pa3a KHU3HH.
- CchopMupoBaHa rUTHEHAYECKAs KYyJILTYpa.
- IToBbIlIEHHE OCBEAOMIIEHHOCTH JIETEH O KyJIbType 3[J0POBOTO MUATAHHS.

Bnarogaps 3ToMy MpOEKTy MHOTHE POIUTEIH CMOTIJIH MO3HAKOMHTECS C

OCHOBAMH palHOHATHLHOTO MUTAHKA KaK COCTABHOM YacTH 3/10poBoro obpasa
M3HU. Tenepb poaUTENU BOCIUTAHHUKOB 3HAIOT, YTO IOJIe3Hast ¥ 3/10pOBas MUIla
naeKo He camas goporas. K ToMy ke BaXHO He TOJBKO TO, 4TO €CT pebeHOK, HO 1
KaK OpraHu30BaHo ero muradue. OHO OKHO ObITh COaaHCHPOBAHHOE U
palMOHAIBHOE.

PoauTenu 3aKperuisiioT ¥ TTOMOTaloT AETAM MCIIOIB30BaTh 3HAHKUS H YMEHHS O
3J0pPOBOM 00pa3e XU3HU B [IOBCEIHEBHOM XKHU3HH.
- Pogurenu u3 «3putenein» U «HaOmoAaTenei» craid akTUBHBIMU Y4aCTHUKaMH U
MTOMOILHUKAMH BOCIIMTATEIS B OpraHU3alliy U IIPOBEICHUH TeMaTHICCKUX
MEPOIIPUSATHIA B paMKaxX NPOEKTHOM AEATETbHOCTH.
- Co3zana atMocdepa B3aMMOYBaXXeHHsI U TBOPUECTBA.
- I3MeHMII0Ch OTHOIIEHHE K OpraHu3al[iy IMTaHKs B CEMbe: BKJIIOYEHHE B PAlHOH
MIUTAHUS TTOJIE3HBIX IS 3[I0pPOBbA MPOIYKTOB (Kallld, MOJIOYHbIE IPOAYKTHI,
OBOIIH, PPYKTHI K. T.IL.)
- IToBEICHIaCH KOMIIETEHTHOCTh POJUTENEN B BOIIPOCAX 0310POBICHHS H
YKpeIUIeH!s 37I0pOBbs JIETEM.

Pe3ybTaTaMu peai3anuy npoekTa « Mbl 3/10p0BOMY MUTAHUIO CKaKEM:
«Jla» MOXHO CYUTATh
- co3/laHMe KyTMHAPHOW KHUTY «PelenThl 310pOBOT0 [TUTAHUD?;
- CO3/laHHe KHUIH JTUTEPaTyPHBIX CKa30K «BKyCHbIE HCTOPHUM» (COBMECTHOE
TBOPYECTBO JeTel U POJUTENEH );
- BBICTaBKa JIETCKOTro TBopuecTBa «Bce o ezien;
- BeIcTaBKa —sapMapka «Jlro6umoe KybaHckoe 6111010 B HallleH CEMbe;

- ¢orosricTaBka «Ena 6e3 Bpenay;
- BEIMyCK cTeHraseTsl «CoBeTyeM NMPUIOTOBUTEY.
WITOrOBBIM MEPONPUSATHEM CTaJl COBMECTHBIN ¢ POTUTETIAMH Mpa3AHHUK «bBBITh

3IOPOBBIM 5 XOTY».

11.05.2018r. ; _— _
3asenyrommii MBJIOY Ne 39 E M{)? A M. Hanrounesa

%



MyHununajabHoe 0I01KeTHOe J0IIKO0JIbHOe 00pa3oBaTe/ibHoe
yUpe:KIeHue 1eTCKUil caJl KOMOMHUPOBAHHOT0 Buaa Ne39
MYHHIMIIAJbHOE 00pa30BaHue
Ycrb-JlaOuHckui paiioH

ConumanbHO-3HAYUMBIN POEKT

B MIOJATOTOBUTEIBHOM K IIKOJIE TPYIIIIE
«MBbI 310pOBOMY MUTAHUIO CKaxKeM: «J{a»

Bocmurarens: Kucuneako Huaa AstekceeBHa

x. bparckuit
2018r.




IHacnopT npoexkra

HaumMmenoBanue
NnpoeKTa

«MBI 310pOBOMY IUTAHUIO CKaXkeM: «Jla»

Bua npoekra

CounanbHO-3HaYUMBIi, IPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIM, 10JATOCPOYHBIN
IIPOEKT.

ABTOp npoeKTa

Kucunenko Huna AnekceeBHa, BOCIUTATEIND IMTOATOTOBUTEIBHOM K
mkoJie rpymnsl MBJIOY Ne 39

Y4acTHUKH - BOCIIUTAHHUKH MOJATOTOBUTEIILHON K IIKOJIE TPYIIIIHL;
MPOEKTa - pocniuraresib (Kucuiienko Huna AnekceeBHa);
- My3bIKQJIbHBIN pykoBoauTenb (CMoseeBa Tarbsina BacunbeBHa);
- cTapias MmeauuuHckas cectpa (Jlynesa nna ®enopoBHa);
- pOAUTENN BOCIIUTAHHUKOB.
CoumnajabHble - Monounsiit nex xyropa bparckoro, UI1 Jlronsur A. B.;
MapTHepPbI - MBOY COMI Ne 23;

- Cennckas Oubnmnoreka xyropa bparckoro;
- MKYK HJK «bparckuii».

eans u 3axa4n
NnpoeKTa

Lenb nipoekTa: GOpMUPOBAHUE Yy JIETEH JTOMIKOJIBHOTO BO3pACcTa M UX
poauTenel, mpeAcTaBIeHUs] 0 HEOOXOAMMOCTH 3a00Thl O CBOEM
3I0pPOBbE, O BAXKHOCTH MPABUIILHOIO MUTAHUS, KAK COCTaBHON 4acTH
COXpaHEHUS U YKPETUICHUS 310POBbSI.

3aa4u MPOEKTA:

- CO3/IaHHE€ €IMHOM CUCTEMBI B3aUMOICUCTBHS 11€1aroros,
BOCIIUTAHHUKOB U UX POJUTEIIEH B 00J1aCTH MPUOOILIEHUS
JOTIIKOJILHUKOB K 3JI0POBOMY ITUTAHHUIO;

- hopMHUpOBATH MPEJACTABICHUS JETEH O 3I0POBOM ITUTAHUH, 00
OCHOBHBIX TTpaBUJIaX MUTAHKS; O BATAMUHHOM IIEHHOCTH, MOJIb3€ U
BpeJie POyKTOB MTUTAHUS;

- popMupOBaTH MIPEACTABICHUS ACTEH, O IPaBUIaX MOBEICHUS 32
CTOJIOM BO BpEMs €/1bl, HEOOXOIUMOCTh COOJIFOICHUS ITUX ITPaBUII, KaK
MIPOSIBIICHUE YPOBHS KYJIbTYPhI UYEJIOBEKa;

- IO3HAKOMUTH C KYJIbTYpOUH U TPATULIUSIMHU TUTAHUSL POJTHOTO Kpas;

- IPOJIOJKAaTh Pa3BUBATh MPEJICTABICHUS O TOM, YTO TaKOE 3/I0POBLE U
KaK €ro MOJJICPKUBATH U YKPEIUIATh;

- OPMEHTHPOBATh POJUTENICH HA BOCIIUTAHHUE 3/IOPOBOTO PEOCHKA;

- TIOBBIIIATH MEJArOTHYECKY0 KOMIIETEHTHOCTh POJIUTENICH B BOIIPOCax
3JI0POBOTO MHUTAHMS.

CommnajbHas
3HAYUMOCTh

CoxpaHeHHe U YKPEIUJIEHUE 310POBbs OAPACTAOIIETO MOKOJIECHUS.
DopMHUpPOBAHUE MPEACTABIEHUN O MPABUJIBHOM MUTAHUH, KAK OJJHOU W3
COCTABJISIFOLIMX 30POBOT0 00pasa KU3HHU.

Jranbl NPoeKTa

1 aran (IlonroroButenbublii) 15 stuBaps — 19 ssaBaps 2018r.
2 stan (OcHoBHOI) 22siHBapst — 16 mapta 2018r.
3 aran (3aknrounTenbHbiid) 19 mapra — 23 mapra 2018r.




AKTYaJIbHOCTB. B HacTosmee BpeMs 0coOyr0 aKTyalIbHOCTh UMeeT MPo0JieMa COCTOSTHUS
310POBbs U (PU3UYECKOTO Pa3BUTHS JE€TEH TONIKOJILHOTO BO3pacTa. 3a MoCIeAHUE
JNECATUIIETHUS] COCTOSIHUE 37J0POBbsI JOIIKOJIBHUKOB PE3KO YXYyAIIHIOCh. I3BECTHO, YTO YK€ B
JIETCKOM Cajly MaJjio abCOIIOTHO 3/IOPOBBIX JIETEH, B IIIKOJIE UX MEHBIIIE, a MOCTIE Hee — MOYTH
HET 3/I0POBBIX MOJIOJIBIX JitoAeH. COBpEMEHHBIE YCIOBUS KU3HU (TPAHCIIOPT, KOMITBIOTED,
TEJIEBU30P U JIP.) CIOCOOCTBYIOT YMEHBIIEHUIO IBUTATEILHON aKTUBHOCTHU JIETEH, a TAKOE
SBJICHHE, KaK TUIMOIMHAMMUS, HAOJI01aeTCs YKE U B JIOIIKOJIHLHOM BO3pPACTeE.

IpeBpallaeTcs ceiuac B MepBOOYEPEIHYIO COIMaIbHYI0 Tpodiaemy. [IpoOiemsr
JIETCKOTO 3/I0POBbSI HYKJIAIOTCS B HOBBIX MOJX0/1aX, TOBEPUTEIbHBIX MAPTHEPCKUX
OTHOILLIEHUH cOoTpyIHHUKOB JJOY ¢ pogurensimu.

OpHUM U3 TJIaBHBIX KOMIIOHEHTOB 3JI0POBOr0 00pa3a *KU3HU ABJISIETCS MPABUIBHOE
cOalaHCHUpOBaHHOE TTMTaHWe. ParmoHabHOE MUTAaHKWE YEIOBEKa B JJIOOOM BO3pacTe, a B
JIETCTBE 0COOEHHO, 00eCIeYnBaeT HOPMAIbHOE (DHU3NIECKOE U YMCTBEHHOE pa3BUTHE.
[IpaBunbHOE MUTAHUE SBISIETCS OCHOBHBIM (JAaKTOPOM B MPEIYyNPEKICHUN U JICUCHUH
MHOTHUX 3a00JI€BaHUII.

B Hacrosmiee MHOTME pPOAUTENM AETEM HOIIKOJBHOTO BO3pacrta B CHIIY CBOEU
3aHSITOCTH HE HMEIOT BO3MOXKHOCTH W JKEJIAHUSl €XKEIHEBHO TOTOBUTH «IIPABUIILHBIC»
3aBTpaKu, 00€Abl W YKHUHBI. Kak MpaBuiio, poAWUTENH OTHAIOT MPEANOYTEHHUE IMPOTYKTaM
OBICTPOTO MPHUTOTOBJICHHS WIJIH 3aMEHSIOT OyTepOpoaMu 1 MUIICH. A COBpEMEHHBIE ACTH
MOJI BO3JICUCTBMEM PEKJIAMbl YaCcTO MPEANOYMTAIOT MPOAYKTHI, KOTOPbIE HE TOJIBKO HE
MIPUHOCAT MOJIb3bl, HO U HAHOCST BPEJ UX 3JI0POBBIO.

N3BecTHO, yTO PyHIAMEHT 30POBOTO YEIOBEKA 3aKJIALIBACTCSI B PAHHEM BO3pacCTe,
CJIEI0BATENBHO, 3I0POBBIE HHTEPECHI, MPUBBIYKH, IECHHOCTHOE OTHOLLIEHHUE K 3I0POBBIO
1eaecoo0pa3Ho HayaTh pa3BUBATh KIMEHHO B 3TOT nepuojl. B aTom 3akitouaercs
aKTyaJlbHOCTh JIAaHHOTO MPOEKTA, HAITPABICHHOT0 Ha MPUOOIIECHUE HOIIKOJIBHUKOB K
3I0POBOMY ITUTAHMUIO.

IIpakTHyeckas 3HAYMMOCTh

Pa3paboranHblil 10IT0CPOUHBI MPOEKT «MBbI 310pPOBOMY MUTAHUIO CKaXkeM «Jla» u
OTIBIT €TO peaTn3ali MOXKET ObITh UCIIOJIb30BAH MEJaroraMy B JOIIKOJIBHBIX YUPEKICHUSIX
Ha npakTuke. PaboTa B paMKax MpoOeKTa OXBAThIBACT CTAPIINN JOUIKOIBHBIN BO3PACT,
CO31AET yCIOBHUS, PACKPBIBAIOIINE TBOPUECKUN U UHTEJUIEKTY JIbHBIN MOTEHIIAAI
BOCIIMTAaHHUKOB, OPUEHTUPYET HA AUATOTUUECKOE B3aUMOJEHCTBUE AETEN U B3POCIIBIX,
CHOCOOCTBYET CaMOIIO3HAHUIO U CAMOPA3BUTHIO BCEX YUaCTHUKOB IpolLiecca.

Peannsanust MmeponpusaTUA MPOEKTa OCYIIECTBIISIETCS YEPE3 PA3IMYHbIE BUIBI IETCKOU
NEATEIIbHOCTH, B COBMECTHOU JIEATENBHOCTH B3POCIIOTO U IETEU, CAMOCTOSTENBbHON
NEATEIIBHOCTH IETEH, B PEKUMHBIX MOMEHTAX, BO B3aUMOJEHUCTBUU C POJAUTEIISIMU.

BricTpoenHas cucrema paboThl 10 GOPMUPOBAHUIO Y A€TEN JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa u
UX pOJUTENEH MpeACTaBICHUI O MPABUIBHOM UTAHUU CIIOCOOCTBYET MOBBILLIEHUIO
PE3yJIbTaTUBHOCTH MPEACTABIECHUS O HEOOXOAUMOCTH 3a00ThI O CBOEM 3/10POBbE, TTOBBICUTH
3¢ (HEKTUBHOCTH COBMECTHOM AESITENBHOCTH JETCKOTO CaJla U CEMbH; IPUHATH AKTUBHOE
ydacTue 4epe3 CpeicTBa MacCOBOW MH(OPMAILIMK B MPOTAaraHie MpaBUiIbHOTO MUTAHUSI.

B nienom, Takast paboTa 1mo3BossieT ONTUMU3UPOBATh BOCITUTATENILHO-
00pazoBareyibHbIN MPOLIECC, CAENaTh €r0 YBIECKATEIbHBIM, MHTEPECHBIM U COJEPKATEIIbHBIM.




IIpobaema. CyiecTByeT npoOjieMa MpaBUILHOTO MUTaHUsA B ceMbe. [laccCuBHOCTD poauTeneit
B BOITPOCax 3JI0POBOTO MUTAHUS JACTEH, HEXKEIaHUE 00CCTICUNTh CBOMM JICTSM MPABIIIBHOE
MMATAaHUE BBUIY 3aHATOCTH, OTCYTCTBHS TCOPETHYECKMX 3HAHWUH. Y JeTed cTapIiero
JOIITKOJIBHOTO BO3pacTa OTMEYAETCsl HEAOCTATOUHBIM YPOBEHb KOMIIETEHTHOCTH 3/J0POBOTO
nuTaHus, (QOpMUPYIOTCS HUCKaKEHHBIC B3MIAAbl Ha muTaHue. CyiecTByeT OombInas
BEPOSITHOCTh TOTO, YTO B TOCIEAYIOIIEM XapakTep MX MUTaHUS He OyIeT CrocoOCTBOBATH
COXPAHEHUIO 37I0POBbSI.

Ieab nmpoekTa: GpopMUpPOBaHKE y I€TEN JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa U UX POJIUTENEH,
MpeICTaBICHUs O HEOOXOIMMOCTH 3a00ThI O CBOEM 3/I0POBbE, O BaXXKHOCTU IIPABUIIBHOTO
MMATAHUSA, KAK COCTABHOM YaCTH COXPAHEHUS U YKPEIUICHHS 3I0POBBS.

3agaum npoekra:

- CO3/IaHUE €IMHOM CHUCTEMBI B3aMMOJECHUCTBHUS NIE€IArOroB, BOCHIUTAHHUKOB U UX POJIUTENECH
B 00J1aCTH TIPUOOIICHUS JTOITKOJILHUKOB K 3J0POBOMY MUTAHUIO;

- hopMHUPOBATH MPECTABICHUS JETEH O 3JOPOBOM MUTAHUH, 00 OCHOBHBIX ITpaBUIaX
MUTAHUS; O BATAMUHHOM LIECHHOCTH, MOJIb3€ U BPEJE MMPOAYKTOB ITIUTAHNS;

- opMupOBATH TIPEACTABICHUS JACTEH, O IPaBUIaX MOBEACHUS 32 CTOJIOM BO BPEMsI €]IbI,
HEO0OXOIUMOCTh COOJIFOCHHUS ATUX TTPABUII, KaK MPOSBICHUE YPOBHS KYJbTYPhI UEJIOBEKA;

- TIO3HAKOMUTH C KYJIbTYPOU U TPAIUIUASIMHU ITUTAHUSA POJTHOTO Kpas;

- IPOAOJDKATH Pa3BUBATh MPEACTABICHUSA O TOM, UTO TAKOE 3JOPOBbE U KaK €ro
MOJIJICPKUBATH U YKPETUIATD;

- CO3/1aBaTh YCIOBUS, CIOCOOCTBYIOIINE COXPAHCHHIO M YKPETUICHHUIO 37I0POBbSI
JIOIIKOJIbHUKOB;

- OPMEHTHPOBATh POJUTENICH Ha BOCIIUTAHHUE 3/IOPOBOTO PEOCHKA;

- IOBBILIATH NEJArOrHYECKYI0 KOMIIETEHTHOCTh POJAUTEIIEH B BOIPOCAX 3I0POBOTO MUTAHUS.

Buja npoekra:

[Io noMuHMpYIOLIEH JINHUU B ITPOEKTE: TPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIN;
ITo copepxaHuto: COLMaIbHO-NIEarOTHYECKUN;

I1o mpOROIKUTENBHOCTH: JOJITOCPOYHBIN;

ITo xapakrepy KOHTakTOB: B paMkax /JOVY.

Y4YacTHUKH NIPOEKTA

* BOCMUTAHHUKH MMOATOTOBUTEIHHON K LIKOJIE TPYIIIIBI;

» Bocnutatenb (Kucunenko Huna AnekceeBHa);

* MY3bIKAJIbHBIN pykoBoauTenb (CmoneeBa TaTesiHa BacuibeBHa);
 crapas MeauuuHckas cectpa (JIlynesa Muna ®enopoBHa);

* pPOIUTENN BOCIUTAHHUKOB.

Cpok peaju3alnuy NpoeKTa:

¢ 15.01.2018r. mo 23.03.2018rr.



Coaep:xanue mMpoeKTa:

1 stan (IloaroroBurteabHbIi) 15 asuBapsa — 19 susaps 2018r.

» (OO0o03HayYeHHE aKTYaIbHOCTU U TEMbI OYyAYLIET0 MPOEKTa.

* JlocTraHoBKa 11€71M ¥ 3a71a4.

* AHKETHpOBaHUE POAUTEIIEH C ENbI0 OJyYeHUs! HH(OopMauu 00 UX OTHOLIEHUH K
3I0pPOBOMY MUTAHUIO.

*  YTOYHUTH MPEACTABICHUS ACTEH O MOJIE3HBIX MPOAYKTaX, BUTAMUHAX, UX 3HAYCHUU
JUTSI )KA3HU YeJIOBEKA.

« Pabora ¢ MeTOIMUECKUM MaTEpHUAIOM M JINTEPATYpOH 10 TaHHOH TeMe.

» Iloabop KoHCYNbTAIIMNA U PEKOMEHAIIUN I POAUTENCH.

» Opranuzanus pa3BUBAIOIICH CPEIbl: U3TOTOBICHUE M OPOpMIICHUE NUITAKTHICCKUX,
HACTOJIbHO-TICYATHBIX UTP U IMTOCOOMI, aTpHOYTOB K CIOKETHO-POJICBBIM UTPaM | T.]I.

» Pa3paboTka niaHa paOoThl.

2 ytan (OcHoBHOM) 22auBapst — 16 mapTa 2018r.

22 suBapsa — 26 saapda 2018r. «OBoy 1 PpPyKTHI — BATAMHUHHBIE TPOAVKTLD).

Bua nesiteJ I bHOCTH

Meponpusitusi

Hrposas

Crooicemno-ponesvie _uepwl:  «OBoiHOM Marasun», «Kadey,
«Jlerckuit cam»y, «Cembsi», «Mbl — mnoBapa», «Boautens -
DKCIETUTOPY.

Huodaxmuueckue uepwvi: «BommuedHbil Memoueky»; «IlompoOyit ¥
otragai»; «CobepeM ypoxait», «HazoBu omaum coBom»; «Uto
U3MEHWIOCH»; «YTO MOYKHO IPUTOTOBUTH U3 3TUX MPOTYKTOB?»;

«Yto, rae pacter?»; «l'oToBUM canar (KOMMOT, OOpil WU T.JO.)»;

«Yto emsaT B CHIpOM BHJE, a 4TO B BapeHOM?»; «YTo rme
XPaHUTCS.
Manonoosusicuvie uepvi. «Cbeq00HOE — HECHEIOOHOEY;

«Bepiku u Kopemkun», «Xonam — Tomam.
CamocmosmenvHas 0esamenbHoCb.

Io3HaBaTeabLHas

IIpocmomp mynomepuromos: «Cmemapuku: A30yKka 370pOBBSI.

BBITh 310pOBBIM — 310POBO!».
Opeanuzosannas_obpazosamenvhas deamenviocms. «OBOIUA —
POJIHUK 3JI0POBbSI.

IIpocmomp mynemeunomos: «lllensunit natpynb. O mosb3e
dbpykToB M oBoleh», «CMmemapuku. Hayka nns nerer - 3auem
OpraHU3My BUTaAMUHBI?).

CamocmosamenbHas 0esamelbHOCHb 8 YeHMPax No3HA8AMeNbHOU
AKMUBHOCTIU.

1




UccaenoBarenbckas | CamocmosamenbHoe 9KCHEPUMEHIMUPOBAHUE oemvbmu c
gewjecmeamu U npubopamu.
KovmmyHukatuBHas | beceodwl: «MOryT 11 OBOIIM HAaBPEAUTDH HAILIEMY 3I0POBBIO?»;
Omeaodvisanue 3a2a0ok OBOIIAX U HPYKTaX.
3Haxkomcmeo ¢ nocrosuyamu U _no2080pkamu 00 OBOIAX U
dbpykTax.
Yrenue Pyccrue napoonvie ckasxu: «BoliHa rpu0oB ¢ ro1aMm.
xyao:kecTBennoii | [Ipoussedenus nosmoe Poccuu: C MuxankoB «Oomm»,
JINTePATYDBI 1O. TyBum «OBotmy.
CamocmosmenvHas desmenbHOCmb (00ujerHue no uHmepecam,).
H3o0pa3utenbnasi | Jlenka: «OBomm ajis canaray, «bmoao ¢ ppykramm.
Annauxkayusa: «ButaMuHHas KOP3UHAY.
My3bIKaJIbHasA Ilenue: «OropogHas XopoBojHas» My3. b. MoxxeBenosa,
ci. A. ITaccoBoil.
ABurarenbHas Lloosuoicubie uepuvl: «Y MenBens Bo 60py»,
Icmaghemol: «KT0 OBICTpEE cOOEpPET OBOITH U QPYKTHDY;
TpynoBasi Tpyo 6 npupode: yxo/ 3a OBOIIHBIMHU KYJbTYypaMU Ha OrOPO/Ie.

Xossuicmeenno-061mo8ot mpyod: NeKypCTBO MO CTOJIOBOM.

29 suBaps — 02 ¢pespas 2018r. Xu1ed u kamnia.

Buna nesiteLHOCTH

MeponpusiTus

Hrposas Crooicemno-ponesvie _uepul: «bynounas», «Kade», «Cronopas»,
«Jletrckuii camy, «Cembsy, «O0eq B CEMEHHOM KPYTY».
Huoaxkmuueckue uepwvr. «HazoBu kakas kpymna», «llompoOyi u
otrajan», «Ha3oBu npaBUIBLHOY.
Camocmosmenvhas oessmenbHOCmb (00weHue no uHmepecam,).
Ilo3naBaTeabHasi Opeanuzosaunas obpaszosamenvhas desmenviocms. «I1mox odexn,
ecau xjaeba Hety, «11u na kama — nuia Hamay.
HUccaenoBareanckasa | Camocmosmenbroe DKCNEPUMEHMUPOBAHUE oemvmu c
seujecmeamu u npubopamu.
KommyHukaTuBHasi | becedwi: «Xned — BceMy rojoBay,

Paccmampusanue  unmocmpayuii  «Yo6opka  xneba», «Ha
XJ1€003aBOJIEY.
LlIpocmomp npezenmayuii: «Kak xjaed Ha CTOJ MPUIIET, «XOPOIIH
KaJla4M U3 PyCCKOM MeUm».

LIpocmomp mynemapunvmos: «Jlerkuit xned»; «CuHHIM TpakTop.
Kak nenarot x1e6»; «boraTeipckas kara.

Omeaodvisanue 3a2a00k 0 xaede, X1e000yTOUHBIX U3ICTUIXK, KaIlle.
3unaxomcmeo ¢ nocnosuuamy u no2080pKamMy O Xjiede u Kaie.
CamocmosmenbHas 0essmenbHOCHb 8 YeHMPAX NO3HABAMENbHOL
AKMUBHOCTU.




YUrenue Pycckue napoonwvie ckaszku: «Kama u3 tomnopay, «llerymok u
XVI0KeCTBeHHOM 0000BOE 3CPHBIIIKOY.
Ckaszku Hapodos mupa: «Komocok», ykp. Hap. ckaszka; «Kak BoJk
B3JyMall medb XJyieO», JUT. Hap. ckaska; «Kama w3 Ttomopay»
«I"opmok kamm» bpatesa [ pumm.
LIpoussedenus nucamenei Poccuu: JI. Mamun-Cubupsik «IIputua o
MOJIOYKe M OBCsHOM Kamike», H. HocoB «MullknHa Kaliay,
A. MurseB «Melok OBCIHKI.
IIpouzsedenus nosmoe Poccuu: V. TokmakoBa «Karay.
Camocmosmenvuas 0esimenbHocms (0OIIEHUE IO HHTEpPECaM).

JIUTEPATYPbI

HN3o06pa3utenbHas | Jlenka: «byOnuku-6apankm.

My3blKajJabHasA Llenue: «Ilecenka npo ManHyto Kaury" cii. u my3. JI. AGensn

JIBUrarejabHasi Xoposod: «Kapapaii».

TpynoBasi Xo3zaticmeeHHo-0b1mogou mpyo: NEKyPCTBO MO CTOJIOBOM.

Konkypc numepamypunvix ckazox «BkycHble UCTOpHN» (COBMECTHOE TBOPYECTBO JETEH ¥

poauTenein)

05 deBpanasg — 16 despasas 2018r. IoJie3HbIE MOJIOYHBLIE TPOIYKTDI.

Bua gesiTe1bHOCTH MeponpustTus
HUrposas Crooicemno-ponegvle _uepbl: «Mara3uH MOJOYHBIX ITPOJTYKTOBY
«Kade», «Jlerckuit cam», «Mb1 — moBapa», «Bomurens -
AKCIEIUTOP.
Huoaxmuueckue uepwvi: «llpasunvno — Henpasunbroy, «UTo

CHaJayja, 4To IOTOM»; «Ymo MOJCHO npucomosumv u3 3mux
npooykmog?y»; «Kto 0obIle Ha30BET OJIIOI.
CamocmosimenvHas 0esmenabHoCmb.

Ilo3naBarenbHasi | Opeanuzosannas obpasosamenvras Oesmenrvhocms. «B  dem
I10JIb3a MOJIOKQ.

IIpocmomp npezenmayuu «lleiite, n1eTu, MOJIOKO OyIeTe 310POBBDY
IIpocmomp myremepunomos: «llBetHoe monokoy; «Puxcuku. O
MOJIOYHBIX MTPOYKTaxX.»; «Dukcuku. B30UThIE CIMBKU.Y.
Camocmosamenvras 0eamenbHOCMb 8 YeHMPax no3Ha8amenbHou
AKMUBHOCMIU.

HUccaenoBarenbekas | Onvim  «llpucomosnenue npocmoksawuy. (CrakaH  MOJOKa
HOCTaBWJIM B TEIUIO, Yepe3 J€Hb MOJIOKO 3aKUCIO (IIOJy4YusIach
IIPOCTOKBAIIA).




Onvim «lIpucomosnenue mgopozay. llocTaBuiam NpocTOKBaIly Ha
cJ1a0bIil OTOHB, NOSBUJIMCH O€JIbIe XJIOMbs (MOTYYUIICS TBOPOT).
Camocmosmenvroe 9KCNEPUMEHMUPOBAHUE oemvmu c
sewecmeamu U npudopamu.

KovmmyHnukatuBHas | Omeaovisanue 3a2adok 0 MOJIOKE, MOJIOUHBIX ITPOYKTax.
3HAKOMCMBO ¢ NOCIOBUUAMU U NO208OPKAMYU  MOJIOYHBIX
MPOAYKTax.
CamocrosiTenpHas ASSITENbHOCTD (0OIIEHNE 110 HHTEPECam).
YUrenue LIpoussedenus nucameneii Poccuu. J1. Toncton «O asryuike,
XV/I0KeCTBEHHOM KOTOpas Mormaja B MoJIokoy, JI. Mamun-Cubupsik «IIputua o
JHTEPATYDSI MOJIOYKE ¥ OBCSIHOM KaIlIKE.
IIpoussedenus nosmos Poccuu. YO. Mopuil «5l BapeHUKH JTHOOTION,
HN3o0pa3ureabHast | Pucosanue «Ilosie3Hbie MOJOYHBIE TPOAYKTHI»

My3bIKaJIbHAasA llenue: «llecenka mpo maHHyto Kamy" ci. u my3. JI. AOensiH
«Jlaneko, maneko Ha Jyry nacyrcs Ko...» my3. A. [laxmyroBa, ci.
10.YepHnix;

TpynoBas Xo3zsaticmeeHHo-0b1mosol mpyo: NeKypCTBO MO CTOJIOBOH.

19 dbeBpaas — 28 dpespas 2018r. Ena nmose3nas, exa speanas.

Bun nessiteanHOCTH

Meponpusitus

Hrposas

Croorcemno-ponesvle uepul: «Mara3un» (UrpOBbIE CUTYaLUU:
«OBoIHOM Mara3uny, « MsicHas 1aBKay, «XJICOHBIM MarasuH»),
«Kade», «Konaurepckasn», «Jletckuii cany, «Cembs» («CeMelHbIiM
npa3aHuK», «O0e B CeMEMHOM KpyTy»).

Huoaxmuueckue uepuwl: «IlonpoOyii u otragai»; «Bpenno —
NOJIE3HOY; «[Ipasunvno — nenpasunvroy, «Bmecme —
omoenvHoy; « 4mo MOAHCHO Npueomosums U3 SMux NPOOYKMo8? »;
«CoctaBb MeHI0»; «KT0 O0bIlIe Ha30BeT Ot0/1»; «HTO et B
CBIPOM BHUJIE, a UTO B BapeHOM?»; «UTO /1€ XpaHUTCS».
CamocmosmenvHas 0esmenbHOCb.

IHozHaBaTeanLHas

IIpocmomp mynomunvmos: «Cmemapuku: Az0yka 370pOBbS.

beiTe  310poBEIM  —  310poBO!»;  «Cwmemapuku. [IuH-KO[
UcnpaButensHoe nutanuey; «Duxkcuku. byrepopon.» «DPUKCUKH.
[lokonan.», « Dukcuku. BUTaMUHEL».

IIpocmomp npezenmayuii: «310poBas nua», « BkycHo — He Bceraa
IIOJIE3HOY.

Opeanuzosannas obpazosamenvhas deamenvHocmy. «IIpaBuibHOE
nuTaHue», «BpenHbie W mone3Hble NMPOAYKTh», «Msco u pbidba
Jy4IlIAE MPOIYKTHI sl pocTay « BuTaMuHbD).




3KCKVDCM}Z HA nume6ﬂ07<.
CamocmosimenvHas 0esimeibHOCMb 8 ueHmpax NO3HABAMENbHOU
AKmueHocmu.

UccaenoBarenbekasi | Onvim ¢ yuncamuy. Yuncel TOpAT, pacrpoCTpaHsis HENPUSTHBIN
3amax (4UIChl BPEIHBI).
Onvim ¢ _numonadom. B nuMoHan no0aBUIM KUCIOTY - MOILIA
OypHasi peakius (KEIyJIKe TOXKE COACPKUTCA KHCIIOTa, Takas X
peakius MPOUCXOIUT B KETYAKE MPU MOMAJTAHUU JTUMOHAA).
Camocmosamenvhoe OKCHEPUMEHIMUPOBAHUE oemvbmu c
geujecmeamu U npubopamu.
KommynukaTtuBHasi | beceowi: «O caxapey; «UTo Takoe mpaBUIbHOE MUTAHUE?).
Camocmosmenvhas desimelbHOCmMb (0OWeHue no uHmepecam,).
YrteHue Ipoussedenus nosmos Poccuu: C. bornan «Pa3roop o
XY/10KeCTBEeHHOM npaBwibHOM nuTanun», C MuxankoB «IIpo aeBouky, koTopas
JNTEPATYPBI wioxo kymanay, U. TokmakoBa «Ai ga cyn!», P. Ced «Caxap», I'.
Canrup «bytepopon».
HN3o0pa3ureabHast | Pucosanue: «BkycHas nosie3Has ena», «Bpemanas ega».
Jlenka u3 conenoro Tecta «Kop3una ¢ ppykramu 1 OBOIIAMID.
ABUrartejibHas Icmagemvr:  «KTo ObICTpEe cOOEpeT TMOJE3HbIE MPOTYKThI
MATAHUSY.
Tpynosasi Xo3zsaticmeeHHo-0b1mosol mpyo: NeKypCTBO MO CTOJIOBOM.

doToBbIcTaBKA «E1a 6€3 Bpenay.

01 mapta - 07 mapta 2018r. KyJLTypa noBeaeHus 3a CTOJIOM.

Buna nesiteJILHOCTH

MeponpusiTus

Hrposasi Crooicemno-ponesvie _uepvl: «Marazuny, «Kadey, «Pectopany,
«Jerckuit can», «Cembsi» («Hakpoem cTOn K mpa3aHUKY,
«Bctpeuaem rocrein»).
Huodakmuueckue  uepwvi:  «l[lpaBuiIbHO —  HENMPaBUIBHOY;
«IIpomomxu mnpemnoxkenue», «Uto cHayana, YTO MOTOMY,
UYerBepThiii TMIIHUNY, «CII0KU KAPTUHKY».
CamocmosmenvHas 0esameibHOCb.
Ilo3uaBateabHass | Opeanusosannas obpazosamenvhas OdeamenvHocms. «llpaBuna
MOBEJEHUS 3a CTOIOM», «CEepBUPOBKA CTOJIA»
IlIpocmomp npesenmayuu. «KyJbTypa NOBEICHUS 3a CTOJIOM.
Camocmosamenvhas 0eamenbHOCHb 8 YeHMPax no3HA8ameabHou
AKMUBHOCMIU.
UccaenoBarenbckasa | Cavocmoamenvroe 9KCHEPUMEHMUPOBAHUE oemvmu c

eseujecmedmu U npu60pamu.




KommyHukaTuBHasi | becedwi: «Kak BecTH ce0si 32 CTOJIOMY.
Pacemampusanue unniocmpayuu: «O npaBuiiax STUKETA,
«CepBHUpOBKa CTOJIA.
3HAKOMCHMBO ¢ NOCIOBUUAMU U NO208OPKAMU O TIPOAYKTAX TUTAHUS
MIpUEeMe HMUIIH.
YrteHue IIpoussedenus nosmos Poccuu: T'. T1. lllanaeBa «Ilepen emoit Moi
XY10:KeCTBEHHOM PYKH C MBIJIOM», « Y YUCh MIOJIb30BATHCSI BUJIKOW U JIOKKONY,
JINTePATYDBI «YMel ecTh He CIIellla 1 aKKypaTHO, «He Gamyiics 3a cToIOMY,
«He nmpuBepeHUYaii 1 eiib BCe, 4YTO MOJIAOT HA CTOJD.
Camocmosamenvhas dessmenbHochb (0bujeHue no unmepecam,).
HN3o0pa3urenbHast | _Pucosanue: «IIpaBuiia moBeaeHUs 3a CTOJIOM»
TpyaoBasi Xossiicmeenno-661mo8ot mpyod: N1eXKypCTBO MO CTOJIOBOM.

BoicTaBKa J1eTCKOro TBopYecTBa «Bce o emer.

12 mapta 2018 — 16 mapTa 2018r. Ky0anckas KyxHs.

Bua nesiteabHOCTH

MeponpusaTus

HUrposas Crooicemno-ponesguvie uepol: «KybaHnckas spmapkay, «CeMbs».
Huoaxmuueckue uepvl: «UYTO MOXKHO TPUTOTOBUTH M3 OTUX
NpOAYKTOB?»; «¥Y3Hail Ha BKyc», «CocTaBb MeHIO»; «I 0TOBUM
cajat (KoMIioT, 6opii U T.1.)»; «KTo 0osbIie Ha30BET OJIIOI.
CamocmosmenvHas 0esamerbHOCb.
Ilo3naBateabHass | Opeanuzosannas obpazosamenbHas _odesmenbHocmy.  «JKu3Hb,
TpaaAUIMU U 00bIYan KyOaHCKUX Ka3aKOBY.
IKCKYpcus B My3eH KyOaHCKOTO ObITa.
IlIpocmomp npezenmayuii: «O0psI0BbIe 01012 KyOaHCKOM KYyXHI,
«Kynprypa u Tpaauumu HapooB Kybanmy.
KommynukatuBHasi | becedwr: «HUto moOumm roroButh Ha KyOanu»; «JlroOumeble
HAMWTKU HAIIKX NMpadaldyiex.
Paccmampusanue arvbooma «Kybanckue 6sronay.
Omeaodvlsanue 3a2adoK 0 TPAAUIIMOHHBIX Omonax Kybanu.
3nakomcmeo ¢ nocrosuyamu u no2ogopkamuy 06 oouax u Pppykrax
MPOJIYKTAX MUTAHU, TPUEME TTUIITH.
Yrenue Ka3zauwsa ckaska: «BuHOTpagHas 10xKaY.
XVI0KeCTBEHHOM Camocmoamenvhas desmenviocms (OOLIEHUE IO HHTEpEcaM).

JIUTEPATYVPLI




H3o00pa3uTeabHas

Pucosanue: «Pocninch Ky0aHCKON OCYIbI.

Jlenka: «BapeHukmn».

My3bIKAJbHAasA Ilenue: «Kapagail — nieHnukay», « Kak Ha Topke KaauHay.
JIBUTraTeabHas Xoposod: «Kapapaii».
TpyaoBasi Xossiicmeenno-661mogot mpyod: N1eKypCTBO MO CTOJIOBOM.

Buvicmaska —ApmMapKa «JIrobumoe KV6CZHCKO€ 011000 8 Hawel cembey.

Od)ODM]Z@Hl/le KV]ZMHGDHOZZ KHuUuzcu «Peuenmbl 3001?06020 numaruAa» (COBMCCTHO C IC€TbMK

CTapIliel TPYIIIbI, UX POJIUTEIISIMU)

[

B3aumMoaelicTBHe ¢ COMMAJILHLIMHA NAPTHEPAMHU

MoJoYHbIH 1eX
xyropa bparckoro,

Ilocewenue Mmonouynoro nexa xyropa bparckoro, UII JIronsur A. B

HII JIiogBur A. B.

KOHKVDC «DTHUKETKa JJIsA MOJIOYHOM IMpOAYKIUN)>, U3TOTOBJICHHAA
ACTbMH COBMCCTHO C POAUTCIISIMH.

Kounkype «Pexnamubil  cnocad Onsi  MOJAOYHOU NPOOVKUUUY,
M3TOTOBJIEHHAS ICTHbMU COBMECTHO C POJIUTEIISIMHU.

MBOY COLLI Ne 23 | Buicmasgka pucynkos «IIpaBAIbHOE TUTAHUE - 3aJI0T 3J0POBBS.
Buvicmaeska- 0ecycmauuss OBOIHBIX OJIFO B IIIKOJIBHOW CTOJIOBO.
HMHciieHnpoBKa pyCCKOM HAPOAHOM cka3kM «Kaima u3 Tomopay.
KBect — urpa «Ilo caenaM nOTEpSHHOTO 3I0POBbSY.
Ceabckas bubnruomeunwviii _ypox «IlpaBuiibHO mUTaeMCcs — pacTeM U
0M0JIMOTEKA XYyTOpa | yabl0aeMcs.
bpatckoro .
lloznasamenvnoiu uac «llyremectrue B CTpaHy BUTaMuHUIO.
Buxmopuna «A30yKa 310pOBOTO MUTAHM.
MKYK IUIK Ueposas  npocpamma «BuTaMuHbI, BUTAaMHHBI JE€TIM BCEM

«bpaTtckui

HEOOXOIUMBD».

Decmusanb xaeda «XneOHOE Pa3I0IbEy.

TearpanuzoBanHoe npeacTasiieHue «lIpazaqHuk Kamm.




Pabora ¢ poaureaamu

Anxemuposanue «IlvieBbie TPeANOUYTEHUS BAIIUX JETEH.

Tecmuposanue « Tpaguuny NUTaHUS B CEMbEY». «3OPOBBIE IPUBBIYKYU TUTAHUS Y IETE.
Pooumenvckoe cobpanue «Jlerckoe nuTanue - 310pOBOE MUTAHUED.

Kpyenvui cmon «OOGMeH OnbITOM MPUTOTOBIICHUSI TOJIE3HBIX JJI 310pOBbs 01101 «BKyCHO,
MOJIE3HO, TOCTYITHOY.

Koncynomayuu «OCHOBHBIE PUHIIMIIBI 3I0POBOTO MUTaHUD», «IloMHOIIEHHOE TUTAaHUE JAeTei
JOLIKOJIBHOTO BO3pacTay, «OCTOpOXHO, GacTdy!».

llanku-nepedsudicku «Conp — IpyT uiaum Bpar?y, «Kak npuyduTh peOeHKa eCTh Kallly,
«Hy>xHo 11 ecTh nepBoe OI0107».

llanku-packnadywku.: «I'0TOBUM BMecTe ¢ peOeHKOMY, «PalilnoHHoe nuTanue».

Cmenooeguviti mamepuan «Kak npupiedb peOeHKa K MPUTOTOBICHUIO MPOCTHIX, HO BKYCHBIX
omoa?», «IIpocteie mpaBuia 310pOBOr0 00pa3a KU3ZHU.

Cmencazema «COBETYEM NPUTOTOBUTH.

byxnemwt «I1paBuiibHOE MUTAHKUE TOMIKOJILHUKOBY, « BUTAMUHBI HA TApEIIKeE).
@omosvicmaska «Ena 6e3 Bpenay.

Havamru «Kopmurte pebeHka npaBuiibHO», «Ena, KoTopas BpenHa.

Kounkypce numepamyphuix cxazox «BkycHble uctopun» (COBMECTHOE TBOPUECTBO JIETEH H
ponurenen

3 sran (BakaounrteabHbI) 19 MmapTa — 23 mapra 2018r.

HTorosoe MeponpusiTue: COBMECTHBIN NMPa3THUK BOCITUTAHHUKOB C POAUTEISIMU
«BBITh 3I0POBBIM 5 XOUY»

* [lonroToBKa oT4ETa U MPE3CHTAIIMU O peaTU3aINK MPOEKTAa.

* [ImanupoBanue NaTbHEUIINX EPCTICKTUB MPOEKTA.

HToroBbie MEPONPUATHS M MPOJAYKTHI IPOEKTA:

pa3IHUK BOCIUTAHHUKOB COBMECTHO C POAUTENSAIMU «BBITh 3JI0POBBIM S XOUY»;

- CLIEHapui npa3iHUuKa «bbITh 3I0POBBIM S XOUY»;

- CO3JJaHH€ KYJIMHAPHON KHUTH «PelenTsl 370pOBOr0 MUTAHUSY;

- CO3/IaHME KHUTH JIUTEPATYPHBIX CKa30K «BKyCcHbIE HCTOPUM» (COBMECTHOE TBOPUYECTBO
JeTel U poauTenei);

- BBICTaBKa JIETCKOro TBOpuecTBa «Bce o eney;

- BBICTaBKa — sipMapka «JIrooumoe KkybaHckoe 0J1t010 B HAIlIeH CeMbey;

- poroBeicTaBka «Ena 6e3 Bpenay;

- BBIITYCK CTeHTa3eThl « COBETYEM MPUTOTOBUTHY;

- “H(QOpMAIMOHHbIE OYKIIETHI [Tl poauTteseil Ha TeMy «lIpaBuibHOE MUTaHNe
JOLIKOJIbHUKOBY», « BUTaAMUHBI Ha Tapenke»;

- KOHCYJIbTAlMU 7151 poautenield « OCHOBHbBIE TPUHIUIIBI 3JOPOBOTO MMUTAHUS,
«ITonHOLIEHHOE TUTAaHKE JAETEN AOLIKOIBLHOTO BO3pacTay, «OCcTopoxkHO, pacTdyn!»;
- mamsTKu 115 poauteneit «Kopmute pedeHka npaBuiibHOY», «Ena, KoTopas BpeaHay.



Ilo1y4eHHbIE Pe3YJabTAThI PA00ThI C JIETbMH.

[To Mepe peanu3zanuy MPOEKTa OTMEYATUCH BUAUMBIE N3MEHEHUS B OTHOLIICHUH JCeTer
K IpUeMy MHUILY B AETCKOM Caay U K TOJE3HBIM MPOAYKTaM B 1iesioM. Jletu cramu Oonee
OCO3HAHHO JeNaTh CBOM BHIOOP B OTHOLIECHUH TEX WJIM UHBIX MPOAYKTOB. O TOM, UTO y JeTeil
MOSIBIJIMCH 3HAHMS O TOJIb3€ U BPE/I€ MPOAYKTOB CBHIETEIbCTBOBAIN OECEIbI C POIUTEINSMH,
KOTOPBIE OTMEYaIN HOBBIE 3HAHUS JETEH, MPHOOPETEHHBIE B XO/I€ PeaIn3aliy MPOEKTa.
BonbmmHCTBO poAnTesel yTBepKAalH, YTO H3MEHIIIUCH TACTPOHOMUYECKHE IPUCTPACTHUS
aeTelt (OHU CTaJIH €CTh MEHBIIIE CIaIKOTr0, OTKa3bIBATHCh OT CyXapHUKOB U YUIICOB, HE TN
ra3upoBKY, BhIpakalld JKeJIaHUE €CTh OBOIIHbIC OJII0/A).

V nereii chopMHpOBaHBI YMEHUS.
- PaGotaTs coBMeCTHO ¢ megaroramMu ¢ HH(pOpPMaIMOHHBIMU UCTOYHUKAMU (KHHTH,
’KYpHAJIbI, Ta3€Thl, THTEPHET), HAXOAUTh HY>KHYIO HH()OPMAIINIO U BBIICNIATH TJIABHOE,
MCIIOJIB30BaTh MOTYUYCHHBIC 3HAHUS HA TTPAKTUKE;
- Hayunnmcs 6epeXHO OTHOCUTBCSI K CBOEMY 3/10POBBIO.
- CopmupoBaHbl HABBIKH 3I0POBOTO 00pa3a KU3HH.
- CopmupoBaHa rUTHEHUYECKAs KyJIbTYypa.
- [ToBBIIIIEHHE OCBEIOMIIEHHOCTH JIETEH O KyJIbType 3J0POBOT0 TUTAHUSI.

Ilosry4eHHBbIE PE3YJabTAThI DﬂﬁOTbI C POAUTECIAMMU.

bnarogapst 3ToMy MPOEKTY MHOTHE POJUTEIIH CMOTIIN TTO3HAKOMHUTBLCS C OCHOBAMHU
PaIMOHAILHOTO MUTAHMS KaK COCTABHOW YaCTH 3I0POBOT0 00pa3a »u3Hu. Ternepb poauTen
BOCITUTAHHUKOB 3HAIOT, YTO TOJIE3HAS W 3I0POBasi MUIIA Jajieko He camas joporas. K tomy
e BaXKHO HE TOJBKO TO, YTO €CT PEOCHOK, HO M KaK OpraHu30BaHo ero nutanue. OHO
JIOJKHO OBITH cOaTaHCUPOBAHHOE U PallMOHAIBHOE.

PouTenu 3akperisoT ¥ TOMOTAIOT JIETSIM MCIIOJIb30BaTh 3HAHKUS U YMEHHS O
3JI0POBOM 00pa3e KU3HU B TTOBCETHEBHON KU3HHU.
- Pomurenu u3 «3puteneit» u «HaOMOAaTeNeH CTaI aKTUBHBIMYM YYaCTHHUKAMH H
MTOMOIITHUKAMH BOCITUTATEIIS B OPTaHU3alMK U TTPOBEICHUN TEMATHUYCCKUX MEPOIIPHUATHI B
pamMKax MPOCKTHOM JIeATeIbHOCTH.
- Coznana atMoc(epa B3auMOYBaKEHUSI U TBOPYECTRA.
- I3MeHMIIOCh OTHOIIICHHE K OpTaHU3AINH ITUTAHUS B CEMbE: BKIIFOUCHHUE B PAIIMOH ITUTAHUS
MTOJIC3HBIX VIS 3I0POBBS IPOIYKTOB (KAIllM, MOJIOYHBIE ITPOTYKTHI, OBOIIH, (DPYKTHI H. T.II.)
- [ToBBICHITaCh KOMIIETEHTHOCTD POJUTENICH B BOIIPOCAX 03/I0POBIICHHS M YKPETUICHHUS
310POBBSI IETEH.
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